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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Программа разработана и утверждена в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года №1155); 
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- Федеральная адаптированная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утверждённая Приказом Министерства просвещения 

РФ от 24.11.2022 №1022; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 28.09.2020, вступи в силу 01.01.2021). 

Программа разработана с использованием «Комплексной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитие речи) 

с 3-7 лет» (автор Н. В. Нищева). (Далее – комплексной образовательной программы) 

Особенностью адаптированной программы является «реализация общеобразовательных 

задач с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с 

ТНР (ОНР)». 

Программа определяет требования к объёму, содержанию образования, планируемым 

результатам, модели организации образовательно-воспитательного процесса. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ТНР (ОНР) в различных видах 

деятельности: 

- предметной; 

- игровой; 

- коммуникативной; 

- познавательно-исследовательской. 

Согласно требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), программа направлена на создание условий для 

развития дошкольника, открывающих возможности для позитивной социализации, личностного 

развития, развитие инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками; на создание развивающей образовательной среды как системы 

социализации и индивидуализации детей. 

Согласно ФАОП ДО содержательный раздел программы включает описание 

коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ТНР 

(ОНР) в социум, и направлен на достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала, учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ТНР (ОНР), 

удовлетворение которых дают возможности общего образования. 

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел программы содержит план 

воспитательной работы. 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы  

Цели: 

- обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности детей в группах 

компенсирующей направленности в ДОО в различных видах общения и деятельности с учётом 

специфики характерных ограничений для детей с тяжёлыми нарушениями речи; 

- обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью, коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты. 

  

 Задачи: 

В области общего развития: 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- равное обеспечение  возможностей для полноценного развития детей независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

особенностей и особенностей, характерных для детей с тяжёлыми нарушениями речи; 

- создание условий для развития детей в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и культурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- организация разных видов деятельности и реализация программы в формах игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребёнка; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей; 

- развитие у детей эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

- развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи детей; 

- пробуждение творческой активности, инициативы детей, желания самореализации в 

творческой деятельности. 

В области компенсации нарушений речи: 

- развитие навыков правильной речи; 

- устранение дефектов звукопроизношения; 

В образовательных областях: 

Речевое развитие 

- развитие импрессивной и экспрессивной речи; 

- развитие фонематической системы речи; 

- развитие фонематической стороны языка; 

- развитие речевого общения, коммуникативных навыков, разговорной диалогической 

речи. 

Познавательное развитие 

- сенсорное развитие; 

- развитие психических функций; 

- формирование целостной картины окружающего мира, способности и интереса к 

познавательно-исследовательской деятельности; 

 - развитие математических представлений. 

Художественно-эстетическое развитие 

- развитие восприятия художественной литературы и музыки; 

- развитие эмоциональной сферы, эстетического вкуса различными изобразительными 

средствами; 
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- развитие творческого мышления и способностей в процессе конструирования и 

моделирования, средствами различных видов творческой деятельности; 

- развитие музыкальных способностей, чувства ритма. 

Социально-коммуникативное развитие 

- формирование норм поведения, гендерных и гражданских чувств; 

- формирование позитивного отношения к труду; 

- развитие коммуникативных навыков. 

Физическое развитие 

- формирование интереса к физической активности, основных двигательных навыков; 

- формирование представлений об элементарных нормах и правилах здорового образа 

жизни. 

Задачи по разделу программы, формируемому ДОО (вариативная часть): 

- формирование у ребёнка навыков адекватного поведения в различных непредвиденных 

и стандартных ситуациях; 

- формирование основ патриотизма, чувства уважения к родному городу и родной 

стране, их истории и настоящему, начал гражданственности. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

 

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учётом их возрастных, индивидуальных особенностей, особенностей нарушения речи, на 

достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

образовательных программ дальнейшего уровня образования. 

Образовательный процесс по программе строится на основе принципов: 

- полноценного проживания ребёнком всех этапов детства; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при которой сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования; 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 

участником образовательных отношений; 

- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательном 

процессе как полноправных партнёров; 

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

- учёта этнокультурной ситуации развития детей; 

- приоритетности коррекционного развития; 

- интеграции усилий педагогического коллектива родителей, дошкольников; 

- коррекции и компенсации речевых нарушений; 

- развивающего обучения; 

- интеграции содержания. 

В программу заложены следующие подходы к её формированию и реализации. 
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- Подход, основанный на идеи целостности развития ребёнка в условиях эмоционально-

насыщенного, интересного, познавательно-привлекательного, дающего возможность активно 

действовать и творить образовательного процесса. 

- Культурно-исторический подход, рассматривающий формирующуюся в процессе 

образования личность как продукт освоения индивидом ценностей культуры. 

- Подход, учитывающий современность программы, ориентированный на ребёнка XXI 

века. 

- Подход к образованию дошкольника как педагогическому сопровождению; как 

создание условий, стимулирующих развитие личности. 

- Системно-деятельный подход, способствующий формированию познавательных 

интересов и действий ребёнка в различных видах деятельности, предполагающий, что дети 

самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных задач; 

включающий развитие креативности и овладение культурой. 

- Дифференцированный подход к особенностям развития детей с речевыми 

нарушениями. 

 - Интегрированный подход: основой планирования содержания образовательных 

областей является планирование, обеспечивающее концентрированное изучение материала и 

коррекционной работы. 

 

1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации программы  

 

۞ Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том числе с 

тяжёлыми речевыми нарушениями. 

۞ Особые образовательные потребности дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи. 

۞ Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления 

образовательной деятельности. 

 

1.4.1. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том 

числе с тяжёлыми речевыми нарушениями 

 

Речевое расстройство у дошкольников часто встречается совместно с различными 

особенностями психической деятельности. Нарушения речи ведут за собой отставания в общем 

развитии. Программа опирается на характеристики особенностей развития детей с ОНР. [2], [3], 

[4] Характеристика четырёх уровней речевого развития приводится в тексте комплексной 

образовательной программы. [1] 

 

1.4.2. Особые образовательные потребности детей с тяжёлыми речевыми 

нарушениями 

 

Учитывая особенности детей с тяжёлыми нарушениями речи, программа включает: 

- организацию систематической логопедической помощи в соответствии с выявленными 

нарушениями речи; 

- организацию координированного взаимодействия педагогических и медицинских 

усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей; 
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- организацию дифференцированной образовательной траектории в зависимости от 

уровня и вида нарушения речи; 

- здоровьесберегающий режим; 

- педагогическое взаимодействие с семьёй в процессе коррекционно-развивающей 

работы. 

 

1.4.3. Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления 

образовательной деятельности 

 

Але́йск — город (с 1939 г.) в Алтайском крае России. Административный центр Алейского района, в 

состав которого не входит. 

Основан в середине XVIII века как деревня Алейская; название происходит от названия 

 реки Алей. Есть версия, что река имеет название от имени сына хана Кучума, которого звали 

Алей. 

Алейск, расположенный среди крупных сельскохозяйственных районов, является 

центром перерабатывающей промышленности. Действует полный цикл переработки 

сельхозпродукции. Крупнейшим предприятием является ЗАО «Алейскзернопродукт» имени 

С. Н. Старовойтова, занимающийся мукомольно-крупяным производством, выработкой 

растительного масла и комбикормов. 

Другие крупные предприятия города: 

 ОАО «Алейский мясокомбинат» — производство мясной продукции; 

 АО «Алейский маслосыркомбинат» — производство молочной продукции и сыра. 

 АО Алейская ПМК ОАО «БВС» — производство изделий из бетона для 

использования в строительстве.  

Через город проходит железная и автомобильная дорога федерального значения. 

Общественный транспорт представлен автобусами и маршрутками. С автостанции 

отправляются автобусы в Барнаул, Рубцовск, Михайловку, Петровку, Шадрино. 

Такие условия образовательной деятельности расставляют следующие акценты при 

разработке и реализации образовательной программы: 

- программа предполагает участие родителей в образовании в области приобщения к 

городской культуре Алейска и Алтайского края (вариативная часть); 

- программа предполагает обучение основам безопасного поведения в городской среде 

(безопасность уличного движения, личная безопасность); 

- программа включает формирование основ мультикультурного воспитания, а также 

основ культуры алейчанина. 

 

1.5. Целевые ориентиры. Планируемые результаты освоения программы 

 

1.5.1. Основная часть 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1939
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D1%82%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%B9_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%97%D0%90%D0%9E_%C2%AB%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%C2%BB_%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8_%D0%A1._%D0%9D._%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%97%D0%90%D0%9E_%C2%AB%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%C2%BB_%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8_%D0%A1._%D0%9D._%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D0%B1%D1%86%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA
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представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений 

обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

1.5.1.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего школьного возраста 

с ТНР 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 

речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 

фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут 

добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые 

могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух - трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре основных цвета и 

две - три формы; 
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20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый 

маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 

части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 

процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического 

работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 

движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по 

физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

1.5.1.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 
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10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и 

их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 



13 

 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

1.5.1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы  

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 
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арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток;  

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы 

из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной программой относятся также следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребёнка (комплексная образовательная 

программа). 

♦ Ребёнок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

♦ Ребёнок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

♦ Ребёнок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности. 

♦ Ребёнок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнёров по совместной деятельности. 

♦ Ребёнок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты. 
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♦ Ребёнок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

♦ Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности. 

♦ Ребёнок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям. 

♦ У ребёнка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

 

1.5.2. Вариативная часть 

Целевые ориентиры освоения программы на этапе завершения дошкольного 

образования: 

- дошкольник и его родители (законные представители) владеют представлениями о 

здоровьесбережении, профилактике заболеваний; о правилах формирования культуры 

здорового образа жизни; 

- ребёнок владеет основами представления и эмоционального восприятия Алейска и 

Алтайского края, его культуры, истории, памятников и т. д.; коммуникативной культурой  

жителя Алейска, соответствующем его возрастным и индивидуальным особенностям; 

- ребёнок владеет основными навыками безопасного поведения в быту, в городской 

среде, в коммуникации; элементарными представлениями об экологической безопасности и 

«экологичном» поведении. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Образовательная деятельность обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 Согласно ФГОС ДО (п. 2.6), «содержание программы должно обепечивать развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать 

структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования 

детей (далее – образовательные области): социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие». 

Содержание образовательных областей приводится ниже в пунктах 2.1.1.- 2.1.5. 

Дополнение содержания образовательных областей приводится в виде ссылок на 

издание: Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3-7 лет. – 3-е изд., перераб. 

и доп. в соотв. с ФГОС ДО. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет): 

♦ речевое развитие (с. 78-81); 

♦ познавательное развитие (с. 90 – 92); 

♦ художественно-эстетическое развитие (с. 107-110) 

♦ социально-коммуникативное (с. 98-100) 

♦ физическое развитие (с.118-119) 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет): 

♦ речевое развитие (с. 81-83); 



16 

 

♦ познавательное развитие (с. 92 – 93); 

♦ художественно-эстетическое развитие (с. 110-112) 

♦ социально-коммуникативное (с. 101-103) 

♦ физическое развитие (с. 119- 124) 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет): 

♦ речевое развитие (с. 84—87);  

♦ познавательное развитие (с. 96—97);  

♦ художественно-эстетическое развитие (с. 112—115);  

♦ социально-коммуникативное развитие (с. 103—105);  

♦ физическое развитие (с. 122—124).  

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет): 

♦ речевое развитие (с. 87—90);  

♦ познавательное развитие (с. 96—98);  

♦ художественно-эстетическое развитие (с. 115—118); 

♦ социально-коммуникативное развитие (с. 105—107);  

♦ физическое развитие (с. 125—127). 

Также содержательный раздел дополняется на основе комплексной образовательной 

программы. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта и т. д. 

Особое внимание в соответствии с ФОП ДО уделяется воспитанию уважительного 

отношения к нашей Родине – России, к государственным символам нашей страны, обогащению 

знаний о государственных праздниках. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности и т. д. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащению активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха и т.д. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру 

и т. д. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость, и т.д. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
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усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

2.1.1.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 

людей; 

воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме 

развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся 

речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям 

обучающихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические 

работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и 

вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с 

другими детьми: парное или в малых группах (два - три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, 

с игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете 

предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 

предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов 

одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и 
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близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со 

словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные 

моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым 

процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность 

всего педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся 

использовать невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, 

выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время 

игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 

возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят 

воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

2.1.1.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую 

активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 
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обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 

сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников 

и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания 

педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей 

обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

2.1.1.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра;  

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 



20 

 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися 

с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным 

образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: 

о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 
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2.1.2. Познавательное развитие 

 В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

2.1.2.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает: 

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности; формирование представлений об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Познавательное развитие" по следующим разделам: конструктивные игры и 

конструирование; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса 

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать 

пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и 

кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия 

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию 

со педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из 

частей. С помощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим 

обобщениям на основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 

самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 
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2.1.2.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и 

об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных 

играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим 

работником литературные произведения по ролям. 

2.1.2.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 
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"Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на 

выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, 

состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

2.1.3. Речевое развитие 

 В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

2.1.3.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и 

элементарных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого 

развития характерно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в 

возрасте, когда у здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, 

решение задач образовательной области "Речевое развитие" соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с доступными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными, так и 

вербальными, развитие потребности во взаимодействии с педагогическим работником и 
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другими детьми в доступной речевой активности, стимулирование развития лексической 

стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формы связной речи в 

различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. 

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 

взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка 

неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые 

попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и с 

другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и 

обучающихся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и 

ролевых игр. Во время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, 

воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с 

половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-

игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником 

показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими 

проявлениями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной 

словесной и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у 

них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования 

представлений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических 

работников и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по 

структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства 

общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а 

воспитатели в ходе реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают 

особенности развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых 

действий, умение взаимодействовать со педагогическим работником и другими детьми в игре, 

используя различные средства коммуникации. 

2.1.3.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 
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деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. 

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

2.1.3.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по 

иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. 

Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается 

составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 
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событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 

2.1.4.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

 Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 
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обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты 

на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах.  

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными 

промыслами. 

2.1.4.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4 - 5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из 

особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 

наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о 

себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 
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При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы 

музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 

2.1.4.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через 

кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 



29 

 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные 

музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе 

занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, 

на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

2.1.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

 В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

 Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 
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различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

2.1.5.1. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста: 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя 

зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, 

прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также 

воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 

медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в области 

"Физическое развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 

гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 

оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих 

процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 

формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 

музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 

воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и 

упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, 

в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются естественные жесты, 

мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое развитие" 

должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие 

обучающихся. 

2.1.5.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим 

разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 
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Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного 

процесса должны стать родители (законные представители), а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

2.1.5.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, 

остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся 

обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей 

в ходе изготовления спортивных атрибутов. 
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В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся 

с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением 

отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя 

у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, 

как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.2. Диагностика 

Содержание логопедической диагностики проводится в соответствии с комплексной 

образовательной программой [1]: 

♦ Диагностика индивидуального развития ребёнка дошкольного возраста с ТНР (с. 26-

63). 

♦ Нищева Н. В. Речевая карта ребёнка с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

♦ Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребёнка с общим недоразвитием 

речи от 4 до 7 лет. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС. 

 

2.3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции речевых 

нарушений 

 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений; 

оказание детям с тяжёлыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в освоении 
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программы; их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

и особых образовательных потребностей. 

Все педагоги и специалисты осуществляют образовательную и коррекционную 

деятельность на основе АОП ДО. 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из 

основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция нарушений речи 

составляет значительное содержание образовательной области «Речевое развитии». 

Другие педагоги (воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых нарушений в процессе освоения 

образовательного содержания по образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха, фразового дыхания, владение 

голосом, ритмической координацией и т.д. 

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное дыхание, владение 

напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышается общая выносливость и т.д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, режимных моментах 

(педагог-воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, 

индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда и т. д. 

Содержание индивидуальной коррекционной работы разрабатывается и фиксируется 

индивидуально для каждого ребёнка в его речевой карте и других документах образовательного 

процесса (журнал занятий, тетрадь домашних занятий). 

 

2.3.1. Вариативная часть содержания образования, формируемая ДОО 

Идеальным результатом успешной коррекции речевых нарушений детей с ТНР является 

достижение ими таких результатов, при которых возможен их перевод в группы 

общеразвивающей направленности ДОО (при достижении ими уровня должного речевого 

развития). Для этого необходима преемственность образовательного содержания в ДОО. Для её 

обеспечения выбор вариативного содержания программы осуществляется с опорой на 

основную программу. 

Педагогами используется  парциальная программа «Моя малая Родина». 

Эта часть предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями города Алейска и Алтайского края. Основной целью работы 

является формирование целостных представлений о городе, в котором живут дети через 

решение следующих задач: 

 -приобщение к истории возникновения родного города (улицы,парки,скверы); -

знакомство со знаменитыми людьми города;  

-формирование представлений о достопремичательностях родного города и края, его 

символах;  

-воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду;  

-формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремёсел в родном городе, крае;  

- формирование представлений о животном и растительном мире города, о Красной 

книге Алтайского края;  

-ознакомление с районом, где расположен детский сад, его историей и 

достопримечательностями. 
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2.3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учётом возрастных, индивидуальных особенностей дошкольников и детей с нарушениями 

речи 

Реализация программы применяет дифференцированный подход к образованию детей с 

нарушениями речи, выражающийся в реализации индивидуальной образовательной траектории 

в зависимости от уровня и вида нарушения речи. Структура такого маршрута предполагает 

следующие формы образовательного процесса в отличие от общеразвивающих групп. 

- Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей коррекционной 

работы отдельно для каждого ребёнка. 

- Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования 

индивидуальных, групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор 

содержания образования. 

- Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное 

изменение в зависимости от успехов (трудностей) ребёнка. 

- Индивидуальный подход к результативности работы (формулирование ожидаемых 

результатов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжёлыми нарушениями речи 

программа широко использует принцип интеграции содержания образования. Согласно ФАОП 

ДО и комплексной образовательной программе, «интегрированные коррекционно-развивающие 

занятия… позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить время 

для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие специаистов и 

родителей дошкольников в коррекционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе:  

- как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса 

(логопедов, других педагогов, родителей) и ребёнка на определённую тему в течение одного 

дня, в котором гармонично объеденены различные образовательные области для целостного 

восприятия окружающего мира (межпредметный проектно-тематический подход); 

- взаимодействие методов и приёмов воспитания и обучения (методическая интеграция); 

- интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности 

(тематические интегрированные занятия); 

- синтез детских видов деятельности. 

В зависимости от конкретной ситуации логопеды и другие специалисты продумывают 

содержание и организацию образовательных ситуаций, обогащающих опыт детей, 

эмоциональную сферу и представления о мире. Все образовательные моменты предполагают 

познавательное общение педагогов, специалистов, детей и родителей и самостоятельность 

детей. Программа предполагает различные способы организации образовательного процесса: 

тематические погружения, детские проекты, игры-театрализации, экспериментирование. 

Активно используются разнообразные виды наглядности. 

 

2.3.3. Образовательная деятельность в разных видах культурных практик, способы 

поддержки детской инициативы 
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Культурные практики используются в качестве поиска и освоения новых способов и 

форм деятельности и поведения для организации собственных действий и опыта. В ДОО 

основными культурными практиками, осваиваемыми дошкольниками, являются: 

- игра, продуктивная деятельность; 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- развитие речи и чтение; 

- практическая деятельность; 

- результативные физические упражнения; 

- развитие речи на занятиях с логопедом, в процессе театрализации, в освоении 

содержательных областей; 

- музицирование, логоритмика, пение, танец, театрально-музыкальные инсценировки; 

- проектная деятельность; 

- совместная творческая и досуговая деятельность семьи и ДОО (праздники, спектакли, 

экскурсии, прогулки). 

Программа опирается на рекомендации по культурным практикам (культурно-досуговой 

деятельности), приводимые в комплексной образовательной программе, и включает 

организацию отдыха, развлечений, самостоятельной художественной и познавательной 

деятельности детей. 

Дети всех уровней речевых нарушений привлекаются к участию в спектаклях, 

утренниках, театрализованных играх в соответствии с индивидуальными речевыми 

возможностями по рекомендации логопеда. 

Старшая группа 

У старших дошкольников формируется умение самостоятельно организовывать свой 

отдых дома и в детском саду, заниматься творчеством (лепка, рисование и т. д.), слушать 

музыку или записи литературных произведений, проводить простые эксперименты, участвовать 

в работе студий и кружков. Рекомендуется посещать с родителями выставки, музеи, 

киноцентры и театры, экскурсии. Дети активно привлекаются к участию в праздничных 

утренниках, украшении группы и детского сада к праздникам. Формируются умение и 

мотивация поздравлять окружающих с праздниками, делать своими руками подарки, 

преподносить сюрпризы (мамин праздник, День защитника Отечества и др.) 

Подготовительная группа 

Дошкольники подготовительной группы приучаются осмысливать полученные знания и 

использовать их в самостоятельной творческой деятельности. Рекомендовано расширять знания 

об искусстве, приучать их к посещению с родителями выставок, музеев, театров. У детей 

седьмого года жизни формируются представления о государственных праздниках, они 

привлекаются к их подготовке и участию в тематических постановках и утренниках.  

Поддержка детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Все виды деятельности ребёнка в детском саду осуществляются в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, развивавающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность; 
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- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Взрослые участники образовательного процесса применяют следующие способы 

поддержки детской инициативы. 

- Создают при планировании и организации образовательных ситуаций условия для 

активизации познавательной активности детей. 

- Создают ситуации и условия для самостоятельной творческой деятельности 

(рисования, конструирования и т. д.). 

- Обучают приёмам самостоятельной работы (планирование, детское проектироваие) и 

самостоятельному применению знаний и умений. 

- Обеспечивают позитивные, поощряющие самостоятельность оценки, поддерживат 

мотивацию к самостоятельности и инициативе. 

- Управляют развитием предметно-развивающей среды, стимулирующей развитие 

инициативы детей. 

- Разъясняют педагогические приёмы и методы по поддержке инициативы семьям 

воспитанников. 

 

2.3.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Взаимодействие с родителями дошкольников, обучающихся по программе, организуется 

на основе методических рекомендаций комплексной образовательной программы. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка предполагает их непосредственное вовлечение в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй. 

Программой предусмотрены следующие формы взаимодействия с родителями. 

 

Этап Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьями, 

социальный 

мониторинг семьи 

Диагностика 

социальной 

ситуации 

дошкольника, стилей 

общения взрослых и 

детей в семье и т. д., 

установка 

доверительных 

отношений с 

семьями 

(родителями) 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 

беседы 

Информирование 

родителей о новом 

содержании 

дошкольного 

образования, 

содержании ООП, 

партнёрском 

характере 

Повышение 

осведомленности, 

информированности 

родителей 

Вводные лекции, семинары, практические занятия, 

педагогические советы, родительские собрания, 

наглядная информация, консультации, развитие 

раздела для родителей на сайте ДОО, создание 

родительских инициативных групп и т. д. 
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взаимодействия 

при реализации 

ООП ДО 

Включение 

родителей в 

совместную 

деятельность по 

реализации ООП 

Развитие 

образовательных 

форм по совместной 

реализации 

программы 

Включение родителей (семей, законных 

представителей) в образовательные ситуации: 

совместные праздники, открытые занятия, 

домашние заготовки для реализации творческих 

проектов; репетиции и экскурсии с детьми, 

использование домашних наблюдений по развитию 

детской инициативы и творческих способностей и 

т. д. 

В том числе по 

образовательным 

областям 

обязательной и 

вариативной части 

- Экскурсии по темам программы. Домашние 

наблюдения. Прогулки. 

- образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» и 

вопросы здоровья 

 Совместная с родителями (семьёй) педагогическая 

деятельность по положительному отношению к 

физкультуре и спорту; по формированию 

привычки к ежедневной утренней гимнастике; 

стимулирование двигательной активности ребёнка. 

Ознакомление родителей с системой профилактики 

заболеваний, медицинского наблюдения и 

контроля, закаливания дошкольников и т. д. 

Методическая поддержка по физическому 

развитию детей на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о возможностях детского 

сада и семьи в решении данной задачи. 

- образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Информирование родителей о возможности 

развития коммуникативной сферы ребёнка в семье 

и детском саду. 

Методическая поддержка общения с ребёнком; в 

различных образовательных  и воспитательных 

ситуациях; по развитию партнерского, 

равноправного диалога с ребёнком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира. 

- образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьёй) педагогическая 

деятельность по развитию у ребёнка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками, 

развитию детской инициативы, организации 

совместной деятельности с ребёнком. 

Участие семей в прогулках и экскурсиях по 

образовательным темам. 

Методическая поддержка по развитию 



38 

 

познавательных способностей в домашних 

ситуациях. 

Совместное с родителями (семьями) и детьми 

участие в исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома. 

- образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьёй) педагогическая 

деятельность по пропаганде ценности домашнего 

чтения как ведущего способа развития пассивного 

и активного словаря ребёнка, словесного 

творчества (старший дошкольник). 

Совместная с родителями (семьёй) педагогическая 

деятельность (и её методическая поддержка) по 

речевому развитию в ходе игры, слушания, 

ознакомления с художественной литературой, при 

организации семейных театров, рисовании, в ходе 

других видов детской деятельности. 

Совместные конкурсы, литературные гостиные и 

викторины и т. д. 

 

- образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьёй) педагогическая 

деятельность (и её методическая поддержка) по 

раннему развитию творческих способностей детей; 

развитию интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности. 

Выставки семейного художественного творчества 

и выставки для семьи, с выделением творческих 

достижений взрослых и детей. 

Совместные формы музыкальной, театрально-

художественной деятельности с детьми детского 

сада, семейные праздники. 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

Консолидация 

усилий семьи и ДОО 

для скорейшего 

преодоления 

нарушений речи 

Система методических рекомендаций. Серия 

домашних тетрадей. Упражнения по развитию 

речи. Формирование позитивной оценки и 

мотивации. 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Повышение 

педагогической 

грамотности 

родителей; 

просвещение по 

вопросам детского 

развития, 

педагогическим 

вопросам 

Лекции, семинары, практические занятия, 

открытые занятия, конференции, работа 

творческих групп по интересам, педагогические 

советы, родительские собрания, консультации, 

рекомендации по педагогическому чтению, выпуск 

и публикации на сайте методических листов для 

родителей, публичных отчётов, презентаций и т. д. 
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Организация 

обратной связи 

Изучение успешной 

организации 

программы, 

вовлечение 

родителей (семей) в 

педагогический 

процесс, изучение 

осведомлённости, 

информированности, 

привлечение 

родителей к 

общественному 

контролю 

реализации 

программы. 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 

беседы, «почтовые ящики» и т. п.  

 

Логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе. После проведения 

логопедического обследования логопед предоставляет родителям информацию о речевых 

нарушениях, выявленных у ребёнка, рассказывает о необходимости обращения к специалистам-

медикам для обследования ребёнка и возможного лечения, информирует о плане 

индивидуальной коррекционно-развивающей работы, разъясняя необходимость совместной, 

согласованной работы педагогов детского сада и родителей. Рекомендации родители получают 

на приёмах логопеда – устно, в письменной форме – в тетрадях ребёнка. 

Участие родителей предусматривает: 

- организацию домашних занятий с ребёнком на основе методических рекомендаций 

учителя-логопеда; 

- проведение упражнений с ребёнком на развитие артикуляционных навыков; 

- систематическое закрепление материала по автоматизации поставленных звуков и 

введению их в речь; 

- создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, 

поощрение успехов ребёнка, формирование мотивации к самостоятельным занятиям, желания 

научиться говорить правильно. 
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2.4. Программа воспитания 

 

2.4.1. Пояснительная записка 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

МБДОУ «Детский сад №8»  предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в МБДОУ «Детский сад №8»    лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями.  

В Программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

2.4.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 
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3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для  возрастного периода 3 года - 8 лет на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ, способствует формированию ценностей 

воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Общности (сообщества) ДОУ 
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1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы обучающихся принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему другому ребенку; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная 

задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

5. Культура поведения педагогического работника в ДОУ направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми условия 

нормальной жизни и развития обучающихся. 

 Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителям (законным представителям); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу  дошкольного возраста. 

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 
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получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 
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деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.4.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.4.3.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

2.4.3.2. Патриотическое направление воспитания 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная деятельность с 

учетом  видов деятельности 

по ФГОС ДО (п. 2.7) 

На уровне ДОУ: 

Праздник, в том числе 

спортивный  

Творческая мастерская 

Литературная гостиная 

КВН 

Викторина 

Конкурс рисунков “Труд 

шахтера»  

Праздники, посвященные  23 

февраля. 

Выставка рисунков, 

посвященная    23 февраля. 

Праздники, посвященные   9   

мая. 

Изготовление открыток и 

вручение их ветеранам ВОВ. 

На уровне группы: 

Экскурсия, в том 

числе  виртуальная 

Беседа ОД 

Социальная акция   «День 

добрых дел» 

Игра (сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая) 

Деятельность педагогов 

направлена на: 

- создание условий для 

воспитания у детей 

активной          

гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных,   духовных и нравственных ценностях российского общества; 

- развитие культуры 

межнационального 

общения; 

- формирование 

представлений о дружбе, 

равенстве, взаимопомощи 

народов; 

- воспитание 

уважительного отношения 

к национальному 

достоинству людей, их 

чувствам; 

- развитие правовой 

культуры детей; 

- формирование у детей 

патриотизма, чувства 

гордости за свою Родину; 

- формирование любви к 

культурному наследию 
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Уголки по 

патриотическому воспитанию 

Литературная гостиная    

Детский досуг 

Просмотр 

мультипликационных 

фильмов и видеороликов 

своего народа; 

- развитие у 

подрастающего поколения 

уважения к таким 

символам государства, как 

герб, флаг, гимн 

Российской Федерации,    к 

историческим символам и 

памятникам Отечества.     

Индивидуальная 

деятельность 

Игры  

Беседы 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной      

литературы 

Слушание музыки  

Продуктивная деятельность 

 

2.4.3.3. Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в 

формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7) 

На уровне ДОУ: 

Фольклорные 

праздники: 

«Масленница, «Пасха» 

Организация 

выставок: выставки работ, 

посвященные      Пасхе. 

Выставки рисунков, 

поделок 

Деятельность педагога направлена на: 

- Формирование у ребенка 

представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми,

 ознакомление

 с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе 

в различных ситуациях; 

- приобщение к общечеловеческим 

ценностям; 

формирование навыков, необходимых 

для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения 

соблюдать правила. становление 

желания принять участие в традициях 

города и горожан, социальных акциях, 

связанных с историко- патриотическими 

событиями жизни города; 

- развитие чувства гордости, 

бережного отношения к 

родномугороду; 

- воспитание уважения к 

знаменитым горожанам прошлого и 

современности через ознакомление с 

их жизнью и творчеством; 

- формирование эмоционального 

отклика на  своеобразие 

произведений устного народного 

творчества,  богатство и 

красочность народного языка; 

- воспитание нравственных, 

патриотических чувств; 

На уровне группы: 

Ситуации общения 

ОД 

Тематические проекты 

Сюжетно-ролевые игры 

Беседа 

ЧХЛ 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Педагогическая 

ситуация 

Наблюдение 

Экскурсия 

 Праздники досуги 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов 

Создание коллекций 

Организация выставок 

Слушание музыки 

Индивидуальная 

деятельность 

Игра 

Беседа 

Рассматривание 
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- воспитание интереса к народному 

искусству, его необходимости и 

ценности, уважение к труду и таланту 

мастеров. 

 

 Проблемная ситуация 

Педагогическая 

ситуация  

Наблюдение 

Поручение и задание 

Обсуждение 

 

Самостоятельна

я деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной 

литературы 

Слушание музыки 

Продуктивная 

деятельность  

 

2.4.3.4. Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником; 
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организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Виды 

деятельнос ти 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельност ь с 

учетом видов 

деятельност и по 

ФГОС ДО ( п.2.7) 

На уровне ДОУ: 

Социальные акции 

«Помощь бездомным 

животным, 

« Собери вещи» 

«Сделай кормушку», 

«Лучший скворечник» 

«Спаси  ежика». 

Конкурсы 

Выставки рисунков, фото 

На   основе    п.2.1    ООП    ДО и в 

соответствии со Стратегией 

развития и воспитания в РФ 

деятельность педагогов направлена 

на: 

- развитие любознательности, 

формирование

 опыта познавательной 

инициативы; 

- формирование ценностного 

отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

- приобщение ребенка к 

культурным способам познания 

(книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

- на воспитание бережного 

отношения к вещам, знать об их 

вторичном использовании. 

 На уровне группы: Социальные 

акции 

Чтение художественной 

литературы 

День добрых дел  

Опыты и эксперименты 

Игры (дидактические, ролевые, 

словесные) 

Детский досуг, развлечение 

Конкурсы 

Выставки 

Просмотр видеофильмов, 

видеороликов о природе 

Индивидуальная 

деятельность 

Игры (дидактические, 

словесные, сюжетные, 

компьютерные) 

Задания, поручение 

 Беседы 

Проекты 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание художественной 

литературы 

Слушание музыки 

Продуктивная деятельность 

 

2.4.3.5.  Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
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Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ 

своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - 

"здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с 

ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 
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Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО ( п.2.7.) 

На уровне ДОО 

- Неделя     здоровья 

- праздники, спортивные 

соревнования, подвижные 

игры,  эстафеты, экскурсии) 

-Спортивные праздники с 

участие родителей 

-Закаливающие процедуры 

Деятельность педагога 

направлена на: 

- воспитание культурно- 

гигиенических навыков при приеме 

пищи, умывании, пользовании 

предметами индивидуального 

назначения; 

- воспитание у детей навыков 

самостоятельности в одевании 

и раздевании; умении аккуратно 

складывать одежду; застегивать 

молнию, пуговицу, завязывать 

шнурки; помогать друг другу; 

- воспитание умения обращать 

внимание на свой внешний вид; 

самостоятельно устранять беспорядок 

в одежде, в прическе, пользуясь 

зеркалом, расческой; 

- формирование и закрепление у 

детей полезных привычек, 

способствующих хорошему 

самочувствию, бодрому 

настроению и усвоению ценностей 

здорового образа жизни; 

- развитие в детской среде 

культуры здорового питания; 

- создание условий для 

формирования навыков 

выполнения основных движений, 

удовлетворения потребности детей в 

двигательной активности; 

- побуждение  детей  к проявлению 

морально- волевых качеств при 

выполнении физических упражнений 

в подвижных играх, эстафетах  и 

соревнованиях: настойчивости в 

На уровне группы: 

ОД 

Активный отдых  (праздники, 

развлечения, 

спортивные соревнования, 

подвижные игры, эстафеты, 

экскурсии,) в т.ч. с участием 

родителей. 

Дидактические игры (з/с 

направленность). 

Проекты в т.ч. с 

участием родителей. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы. 

Физкультурно- 

оздоровительные 

мероприятия в режиме 

дня (утренняя гимнастика, 

корригирующая гимнастика, 

Закаливающие процедуры, 

физминутки, 

физкультурные 

упражнения на 

прогулке). 

Просмотр и обсуждение 

видеоклипов, отрывков 

из мультфильмов. 
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Индивидуальная 

деятельность 

Беседы, игры- 

упражнения, 

дидактические игры (з/с 

направленность) 

преодолении трудностей при 

достижении цели, взаимопомощи, 

сотрудничества, ответственности; 

- выделение в группе 

компонентов (центров) 

развивающей предметно- 

пространственной среды для 

размещения игрового 

материала, пособий, инвентаря для 

организации двигательной 

активности, становления ценностей 

ЗОЖ; 

- организацию совместно со 

спортивными учреждениями, 

детскими садами города, 

района спортивных мероприятий, 

соревнований. 
Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Двигательная 

Деятельность 

 

2.4.3.6. Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
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связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 

Совместная 

деятельность с учетом 

видов деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7) 

На уровне ДОУ: Игровой 

чемпионат по ранней 

профориентации Праздник 

Творческая мастерская 

Литературная гостиная  

Субботник 

КВН 

Викторина 

 Конкурс 

Деятельность педагогов  

направлена на: 

- воспитание у детей 

уважения к труду и людям труда, 

трудовым достижениям; 

формирование  у детей 

потребности трудиться, 

добросовестного, ответственногои 

творческого отношения к 

разным видам трудовой  

деятельности, включая 

обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 

 - формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества 

- развитие навыков 

совместной работы, умения 

работать самостоятельно, 

мобилизуя необходимые 

ресурсы, правильно оценивая 

смысл и последствия своих 

действий. 

 На уровне группы: 

Экскурсия, в том числе 

виртуальная 

Беседа 

ОД 

Игра (сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая) 

Проект 

Литературная гостиная 

Развлечение 

Просмотр 

мультипликационных 

фильмов и видеороликов 

Индивидуальная 

деятельность 

Беседа 

Игра 

Индивидуальное 

Поручение 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной 

литературы 

Продуктивная 

Деятельность 

 

2.4.3.7. Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 
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3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, воспитатель 

ДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся 

с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОУ; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Особенности реализации воспитательного процесса. 

Виды 

деятельности 

Формы Содержание 

деятельности 



56 

 

Совместная 

деятельность с 

учетом видов 

деятельности по 

ФГОС ДО (п.2.7.) 

На уровне ДОУ: 

Фольклорные праздники 

Физкультурные и 

спортивные досуги 

Организация выставок 

Конкурсы 

Концерты 

Социальные акции 

Кружковая работа 

Деятельность педагога 

направлена на: 

-привитие интереса и любви к 

народному творчеству, 

национальному прикладному 

искусству,  народным 

промыслам и ремёслам, обычаям и 

традициям; 

- воспитание уважения к 

культуре своего народа; 

- приобщение к 

общечеловеческим ценностям; 

- формирование интереса к 

родному городу, его 

достопримечательностям, событиям

 прошлого  и настоящего; 

- развитие эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и 

архитектуры своей малой родины; 

- становление желания принять 

участие в традициях города и 

горожан, социальных акциях, 

связанных с историко- 

патриотическими событиями жизни 

города; 

- развитие чувства гордости, 

бережного отношения к родному 

городу; 

- воспитание   уважения    к 

знаменитым горожанам 

прошлого и современности 

через ознакомление с их 

жизнью и творчеством; 

- формирование эмоционального 

отклика на своеобразие произведений 

устного народного творчества, 

богатство и красочность 

народного языка; 

- воспитание нравственных, 

патриотических чувств; 

 На уровне группы: 

Ситуации общения 

ОД 

Игры 

Беседа 

ЧХЛ 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Наблюдение 

 Праздники досуги 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов 

Организация выставок 

Слушание музыки 

Индивидуальная 

деятельность 

Игра 

Беседа 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Наблюдение 

Поручение и задание 

Обсуждение 
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Самостоятельная 

деятельность 

Игры 

Рассматривание 

художественной 

литературы, 

иллюстраций 

Слушание музыкальных 

произведений 

Продуктивная 

Деятельность 

- формирование положительного 

отклика на народную декоративную 

роспись, промыслы; 

- приобщение ко всем видам 

национального искусства: 

сказки, музыка, пляски; 

- воспитание интереса к 

народному искусству, его 

необходимости и ценности, 

уважение к труду и таланту 

мастеров. 

 

2.4.3.8. . Особенности реализации воспитательного процесса 

Региональные и муниципальные особенности воспитательно-значимого 

взаимодействия с социокультурным окружением и социальными партнерами ДОУ 

№ 

п/п 

Наименование 

 

Задачи, 

решаемые в 

совместной 

работе 

Формы работы с 

детьми, родителями  

(законными 

представителями ) 

ФИО 

ответствен

ного 

1 МБУДО ДШИ  

г. Алейска 

Воспитывать у 

детей 

творчество, 

музыкальность, 

культуру 

С детьми: 

экскурсии, праздничные 

мероприятия, 

тематические 

мероприятия и другое 

С родителями: 

музыкальные события, 

экскурсии, концерты и 

другое 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

УВР 

2 МБУ «КДЦ» г. 

Алейска 

«Историко-

краеведческий 

музей» 

Познакомить 

детей с 

достопримечат 

ельностями и 

экспонатами 

музея 

С детьми:  

- Экскурсии 

С родителями: 

- Организация 

тематических 

мероприятий 

Директор 

музея, 

заместитель 

заведующего 

по УВР 
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4 МБУ «КДЦ» г. 

Алейска 

«Централизованная 

библиотечная 

система»  

Приобщать 

детей к 

культуре чтения 

художественной 

литературы 

С детьми: 

- Экскурсии в  

библиотеку 

- Тематические 

мероприятия 

С родителями: 

Организация 

тематических 

мероприятий 

Директор 

библиотеки, 

заместитель 

заведующего 

по УВР 

5 МБУ ДО «Детско-

юношеская 

спортивная школа» 

г. Алейска 

Создать 

благоприятные 

условия для 

успешного 

воспитания и 

обучения 

воспитанников, 

охраны и 

укрепления их 

здоровья, 

физического 

развития и 

приобщения к 

спорту 

посредством 

сетевой формы 

реализации обра

зовательных про

грамм. 

С детьми:  

- Экскурсии 

- Спортивные 

мероприятия 

С родителями: 

- Организация 

тематических 

мероприятий 

- Спортивные 

мероприятия 

Директор 

школы, 

заместитель 

заведующего 

по УВР 

Воспитательно-значимые проекты и программы, в которых ДОУ уже участвует 

и намерено принять участие 

№ Уровень Наименование мероприятий Сроки реализации 

1 Федеральный Конкурсы поделок из природного 

материала  

В течение года 

Конкурсы рисунков  В течение года 

2 Региональный Участие в краевых конкурсах  

 

В течение года 

3 Муниципальный Участие в городских конкурсах по 

безопасности дорожного 

движения, пожарной безопасности, 

безопасность на воде. 

В течение года 
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4 ДОУ Участие в конкурсе поделок из 

природного материала, конкурсе 

чтецов, конкурсе оформления групп к 

праздникам, конкурсе «Огород на 

окне» 

В течение года 

 

Наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспитательно-

значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

№ Направления Технологии, методы, приемы 

«Точки роста» 

1. Социальное 

направление 

воспитания 

«Социальное волонтерство». Развитие 

коммуникативных взаимоотношений, 

сотрудничества, умения вести диалог, оказывать 

помощь и поддержку (помощь пожилым людям) 

2. Познавательное 

направление 

воспитания 

«Технология проблемного обучения». 

Совокупность приемов и методов, которые 

обеспечивают формирование самостоятельной 

познавательной деятельности ребенка и развитие 

творческого мышления посредством преодоления 

умственного затруднения, вызванного дефицитом 

знаний. 

3.  Художественно-

эстетическое 

направление воспитания 

Музыкальное развитие (восприятие музыки и т.д.) 

Формирование  культуры общения, поведения, 

этических представлений.  

Воспитание представлений о значении  опрятности 

и красоты внешней, влиянии на внутренний мир 

человека. 

4. Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания 

«Интеграция физкультурно- 

оздоровительных технологий в 

образовательный процесс ДОУ» 

Закаливание, гимнастика и т.д. 

5. Трудовое направление 

воспитания 

Умение оценивать общий труд, свою долю 

участия в нём относительно общего результата. 

Проявление нравственных качеств (дружелюбие, 

взаимопомощь, любовь к живому, бережное 

отношение к вещам). 

Умение     сотрудничать      (планировать работу, 

договариваться, действовать сообща). 

6. Патриотическое 

направление 

воспитания 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Формирование целостной картины мира, 

развитие патриотических и гражданских чувств 
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Существенные отличия ДОУ от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые  преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике 

 

Вызовы Пути  решения 

Наличие в ДОУ детей с  ослабленным 

здоровьем, низкая посещаемость детей 

В ДОУ разработана и 

реализуется программа по 

физической культуре, направленная на 

сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников в процессе комплексной 

системы взаимодействия всех участников 

воспитательно-образовательного процесса 

Запрос родителей: подготовка детей к 

школе 

Работа по видам деятельности: 

обучение грамоте; постановка звуков, 

ИЗО деятельность. 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью 

Мероприятия Описание Участники 

Познавательная и речевая 

направленности 

 

1.Наблюдения, 

исследовательская 

деятельность, развивающие 

игры совместно с 

родителями и т.д. 

Мероприятия, которые направлены на 

развитие психических функций 

- развивают активную и пассивную речь; 

- помогают разобраться во 

взаимоотношениях людей и освоить 

образцы поведения; 

- увязывают представления между 

собой; 

- стимулируют творческую мысль и 

решение проблем; 

- увеличивают самоуважение; 

- развивают способы выражения 

эмоций и чувств; 

- знаменуют   радость   и   свободу 

детства. 

Дети с ОВЗ , ,  

Дефектолог 

Учитель- 

логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Художественно– эстетическая 

направленность  

Организация  выставок, 

изготовление  поделок, 

музыкально- дидактические 

игры, создание  макетов с 

родителями и т.д.. 

Мероприятия, которые направлены на 

воспритятие художественной 

литературы, конструктивно- 

модельной деятельности, ИЗО- 

деятельности,  музыкально- 

ритмических движений и т.д, 

Дети с ОВЗ , ,  

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 
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Оздоровительная 

направленно сть 

Физкультурный досуг 

«Веселые старты» 

Физкультурный досуг 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Мероприятия, направленны е на 

сплочение между собой детей и 

родителей. Развитие двигательной 

активности, укрепление здоровья, 

интереса к физической культуре. 

Дети с ОВЗ , ,  

Инструктор 

по ФИЗО 

Воспитатели 

Социально- 

коммуникативная 

направленность 

1.Сюжетно  ролевые, 

подвижные, 

театрализованные игры, 

совместная трудовая 

деятельность. Семейная и 

коллективная экскурсии в 

детскую библиотеку, 

театр ит.д. 

3.Индивидуальные 

консультации всех 

специалистов ДОУ 

Мероприятия, направленные на 

формирование общепринятых норм 

поведения, развитие игровой и 

театрализованной деятельности 

Дети с ОВЗ , ,  

Дефектолог 

Учитель- 

логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

ФИЗО 

Воспитатели 

2.4.3.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся с ОВЗ 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ. 

 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ в 

построении сотрудничества педагогических работников и родителей (законных 

представителей) в процессе воспитательной работы 

Формы работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Анкетирование     , 

опросы 

Выявление степени вовлеченности семей в 

образовательный процесс: анкета для родителей, 

определяющая их отношение к патриотическому 

воспитанию детей. 

Опрос "Ваши пожелания и ожидания".  

Анкета "Семья глазами детей" 

Сентябрь 

 

 

 Май 
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Наглядная 

педагогическая 

информация 

Папки-раскладки "День защитника Отечества” 

"9 Мая – День Победы” 

Памятки для родителей: 

"Известные люди о воспитании любви к Родине" 

 "О воспитании у детей трудолюбия". 

Февраль 

 Май 

 

Ноябрь  

Апрель 

Консультирование «Как воспитать будущего гражданина России» Ноябрь 

Родительское 

Собрание 

«Ознакомление с программой по 

патриотическому воспитанию» 
Сентябрь 

Совместная 

деятельность 

детей, родителей 

и педагогов 

Совместный поход в краеведческий музей 

 Конкурс «Создание герба, флага и гимна семьи» 

«Елочные игрушки»- участие в выставке старых 

игрушек семейная реликвия  

Выставки рисунков « Мой космос» 

Совместный труд на субботнике по уборке 

участков детского сада «Марафон добрых дел» 

Октябрь  

Ноябрь 

Декабрь 

Апрель 

 Май 

Дни открытых 

Дверей 

Участие родителей в групповых занятиях 
Апрель 

Беседы- 

Консультации 

«Взаимосвязь семьи и детского сада» 

«Чем важны дружеские отношения в группе» 

Октябрь 

Ноябрь 

Праздники, досуги, 

развлечения 

«День матери» 

Спортивный праздник «Буду в армии служить, буду 

Родину любить» 

Празднуем вместе «Масленица 

«8 марта – праздник мам» Праздник «День Победы» 

Ноябрь 

Февраль 

 

Март  

Май 

 

2.4.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.4.4.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) соответствуют 

пунктам организационного раздела АООП ДО МБДОУ «Детский сад №8», кадровые условия 
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прописаны в п.3.4, психолого-педагогические, нормативные – в п.3.1.Организационного 

раздела. 

Уклад ДОУ задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные – Родины 

и природы, человека, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры, 

красоты, так и свои собственные ценности - Безопасность, Правовая грамотность, 

Финансовая грамотность, любовь к родному краю и др. – для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОУ, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, 

характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений 

в социальных сетях - на официальном сайте МБДОУ «Детский сад №8», Telegram, ОК, 

VK. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режим дня рассчитан на 10,5-часовое 

пребывание ребенка в детском саду. При организации режима дня учитываются сезонные 

особенности: на холодный период, на теплый период.     Распорядок дня в ДОУ сочетает в себе 

черты упорядоченности и гибкости. 

Режим работы ДОУ и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, 

являются следующими: 

-пятидневная рабочая неделя; 

-ежедневный график работы - с 07.30 до 18.00 часов; 

-выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни. 

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей 

пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и 

отдыха, концентрации и релаксации. 

В число ритуалов, на которых базируется распорядок дня, входят: приветствие, 

прощание, «добрые слова», закаливание, гимнастика после сна и др. 

Для реализации программы Уклад спроектирован командой МБДОУ «Детский сад 

№8», принят всеми участниками образовательных отношений (Протокол Педсовета №1 от 

25.08.2021г, Протокол заседания Родительского комитета №24 от 20.08.2021г). При 

проектировании Уклада определено ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности 

ДОУ: специфика организации видов деятельности; обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; организация режима дня; разработка традиций и ритуалов ДОУ; 

праздники и мероприятия. 
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Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Предметно-пространственная среда, которая окружает ребенка в ДОУ обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-пространственной средой ДОУ как: 

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, зала, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая сменяемость; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное 

пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству территории (посадка цветов на каждом участке); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов развивающей 

предметно-пространственной среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных 

для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

2.4.4.2. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. События ДОУ 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но 

и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 
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создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля для обучающихся 

из соседней Организации). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

МБДОУ «Детский сад №8» предусматривает такие ежедневные события (ритуалы) в 

группах, как приветствие, вечернее прощание, еженедельные   события - совместные проекты, а 

также спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент. Значимыми событиями в 

ДОУ являются дни рождения, досуги, детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры, праздники городского, регионального, 

всероссийского и международного значения, праздники  народного календаря, традиции. 

В течение года происходят множество событий, которые занимают особое место и 

отмечаются праздником или торжественным мероприятием. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события представлены в 

календарном плане воспитательной работы МБДОУ «Детский сад №8». 

2.4.4.3. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ; 

игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

Среда включает знаки и символы России, Алтайского края, города Алейска и 

организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДО. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев 

труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 
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При выборе материалов и игрушек для ППС коллектив ДО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Направление деятельности и развитие ребенка зависит от взрослых - от того, как 

устроена предметно-пространственная организация их жизни, из каких игрушек и 

дидактических пособий она состоит, каков их развивающий потенциал и даже от того, как они 

расположены. Все, что окружает ребенка, формирует его психику, является источником его 

знаний и социального опыта. Поэтому, именно взрослые, берут на себя ответственность за 

создание условий, которые способствуют полной реализации развития детей, их возможностей, 

способностей. 

Организация предметно-развивающей среды выстроена с учетом требований ФГОС ДО 

по пяти образовательным областям АОП ДО, по направлениям воспитания, предусмотренным 

настоящей Программой. 

Для того чтобы дети могли осознанно осуществлять свой выбор и планировать свою 

деятельность, в группах создаются центры активности, которые способствуют 

исследовательской и самостоятельной деятельности детей. Центры активности - игровые зоны, 

где материалы, оборудование и игрушки подобранные таким образом, чтобы стимулировать 

разнообразные игры и виды деятельности, способствующие решению воспитательных задач. 

Центры активности в МБДОУ «Детский сад №8» пополняются материалами и атрибутами, 

изготовленными совместно с детьми, родителями в результате проведения конкурсов, 

выставок на уровне ДОУ. 

Образова 

тельная 

область 

Направле 

ние 

воспитания 

Ценности 
Центры 

активности 

Материалы и 

оборудование 

Социально- 

коммуник 

ативное 

развитие 

Патриотиче

ское 

Родина, 

природа 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Знаки и символы 

России, Алтайского края, 

города Алейска,  открытки 

и т.д. 
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Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во, 

безопасность 

 

Центр ряженья 

Центр 

сюжетно- 

ролевых игр 

Уголок уединения 

Центр 

Безопасности 

Фотоальбом детей группы 

«Я и вся моя семья». 

Фотографии, символы, 

отражающие жизнь детей 

группы, эмоции. 

Атрибуты, игрушки, 

предметы-заместители 

для сюжетно-ролевых игр. 

Картотеки: 

- Правила поведения в 

общественном 

транспорте, 

- Правила безопасности (в 

быту,  социуме, природе), 

изготовленные детьми, 

педагогами и родителями. 

 Трудовое Труд Центр 

дежурства 

График дежурства. 

Фартуки, колпаки  

Стенд, на котором  

выставлены фото  детей-

дежурных на      день 

Альбом с иллюстрациями 

«Последовательнос ть 

работ при   посадке 

растений»  

Ветошь на каждого 

ребенка, фартуки и т. д. 

Познавате

льное 

развитие 

Познавате 

льное 

Знание Центр книги 

Центр 

дидактических 

игр 

Уголок природы 

Центр познания 

Центр 

экспериментиро

вания  

Календарь природы, 

коллекции. Оборудование 

и  пособия для 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности. 

Энциклопедическая и 

художественная 

литература (об Алтайском 

крае, г. Алейске) 

Физическое  

развитие 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Здоровье Центр 

двигательной 

активности 

Атрибуты для подвижных 

игр,    изготовленные 

совместно с  родителями 

нестандартное 

оборудование, 

изготовленное родителями, 

педагогами  

Консультации для 
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родителей по ФИЗО 

Художест 

венно- 

эстетичес 

кое 

развитие 

Этико- 

эстетическо

е 

Культура и 

красота 

Центр рисования 

Центр искусства 

и  творчества 

Центр 

музыкального 

развития 

Центр 

конструирован

ия 

Театральный 

уголок 

Материалы для ИЗО, их 

разнообразие, доступное 

для  самостоятельной 

деятельности детей 

Литература по  искусству, 

репродукции, открытки и 

альбомы для 

рассматривания. 

Нетрадиционный 

материал для 

конструирования 

(коробки, губки и пр.), 

игрушки для 

обыгрывания. 

Природный и    бросовый 

материал. 

Музыкальные 

инструменты, 

выполненные из 

бросового материала 

(шумелки, барабаны и др.) 

Разные виды театров 

(пальчиковый, би- ба-бо, 

плоскостной, теневой и 

др.) 

Атрибуты для 

театрализованных игр 

 

2.4.4.4.  Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

На основании решения Педагогического совета (протокол № 1 от 25.08.2021 г.), на 

основании решения Управляющего совета (протокол №24 от 20.08.2021 г.) основной 

функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса в МБДОУ 

«Детский сад №8», лежит на родителях, воспитателях и помощниках воспитателя 

возрастных групп в сотрудничестве со специалистами ДОУ согласно должностных 

инструкций. 

К организации и реализации воспитательного процесса возможно привлечение 

специалистов других организаций 

- МБУДО ДШИ  г. Алейска 

- МБУ «КДЦ» г. Алейска «Историко-краеведческий музей» 

- МБУ «КДЦ» г. Алейска «Централизованная библиотечная система»  

- МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» г. Алейска. 

2.4.4.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ. 
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Инклюзия является ценностной основой уклада ДО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

2.4.4.6. Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

49.5. Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 

ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего 

его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 

включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. Поэтому помимо 

нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка 

соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и других 

обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, 

органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при 

недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного 

условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его 

особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и 

ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополнительного 

образования) в шаговой доступности. 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы 

Все площадки ДОУ оборудованы с требованиями СанПин, правилами противопожарной 

безопасности.  

Детский сад имеет современную материальную базу. Групповые помещения состоят из 

игровых, спален, приёмной, туалетных комнат. В соответствии с нормами СанПин оборудованы 

кабинеты заведующего, методиста, логопеда, залы для музыкальных и физкультурных занятий, 

пищеблок, прачечная и другие помещения. На территории детского сада расположены 
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собственные оснащённые игровые площадки. Кадровое обеспечение соответствует нормам по 

числу педагогов-воспитателей, музыкальных руководителей, инструкторов по физическому 

воспитанию, логопедов. Кабинет логопеда оснащён необходимым оборудованием, предметами 

и пособиями для занятий. 

Программа оснащена необходимыми методическими материалами (в кабинете методиста 

и в группах). 

 

3.2. Методические материалы и средства обучения и воспитания 

 

Программа полностью оснащена методическим комплектом программы Н. В. Нищевой, 

который постоянно заменяется по мере выпуска в свет обновлённых в соответствии с ФГОС ДО 

и ФАОП ДО методических и дидактических пособий. 

ДОО оснащена методической литературой по всему спектру образовательных областей 

программы. Перечни методических и дидактических изданий и пособий приводятся в рабочих 

программах педагогов, в методическом кабинете. Доступ к методическим источникам для 

педагогов организован беспрепятственно; библиотека непрерывно пополняется. 

Группы оснащены рабочими тетрадями, наглядными пособиями, дидактическими 

материалами. 

 

3.3. Распорядок и режим дня 

 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в дошкольном 

учреждении в соответствии  со временем пребывания ребёнка в детском саду – 10.5 часов при 

пятидневной рабочей неделе. Режим учитывает возрастные особенности дошкольников  и 

особенности детей с тяжёлыми нарушениями речи. 

Режим дня для групп компенсирующей направленности разработан в соответствии с 

рекомендациями комплексной образовательной программы и требованиями СанПин. 

Режим дня утверждается  руководителем ДОО и доводится до сведения родителей.  

 

Режим дня для детей с тяжёлыми нарушениями речи                                                                                                                                                                                                                             

Логопедическая группа (4-7 лет)                                                                                                                              

(Режим выстроен в соответствии с требованиями СанПин 2.4.1.3049-13)                                          

Длительность пребывания детей в группе 10.5 часов 

Режимный момент 5-7 лет 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя 
гимнастика, самостоятельная деятельность 

7.30-8.30 
(60мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

Самостоятельная деятельность детей, 
подготовка к ООД 

8.30-9.00 

(30мин) 

Организованная образовательная деятельность 

(с перерывами в 10 мин. на отдых, игры, 
различные виды гимнастики) 

9.00-10.10 

(1ч10мин) 

Второй завтрак 10.10-10.15 
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(5мин) 

Самостоятельная деятельность детей; 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

10.15-10.30 

(15мин) 

Подготовка к прогулке 
Прогулка* (игры,наблюдение,труд) 

10.30-12.00 
(1ч30мин) 

Возвращение с прогулки,игры 12.00-12.10 

(10мин) 

Подготовка к обеду 
ОБЕД 

12.10-12.30 
(20мин) 

Подготовка ко сну 
Дневной сон 

12.30-15.00 

(2ч.30мин) 

Постепенный подъем, воздушные, водные 
процедуры 

15.00-15.10 
(10мин) 

Организованная образовательная деятельность 15.10-15.40 

(30мин) 

Подготовка к полднику 
Полдник 

15.40-16.00 
(20мин) 

Игры, самостоятельная деятельность, чтение 
художественной литературы 

16.00-16.15 

(15мин) 

Подготовка к прогулке Прогулка* 

Самостоятельная деятельность детей на 

прогулке 

Уход домой 

16.15-18.00 

(1ч45мин) 

*при благоприятных погодных условиях, в случае неблагоприятных погодных 

условий проводится игровая деятельность. 

Особые образовательные потребности детей с тяжёлыми нарушениями речи 

предполагают также использование в отдельных случаях (ослабленные дети, дети, не 

адаптированные к группе; погодные условия, карантины и т. д.) гибкого и щадящего 

режимов дня. 

Гибкий режим дня предполагает: 

- уменьшение времени проведения занятий; 

- уменьшение нагрузки во время занятий в зависимости от подготовленности детей; 

- проведение занятий на прогулке; 

- смещение времени проведения тех или иных мероприятий, учитывая время 

прихода и ухода детей; 

- дробление прогулки (плохие погодные условия, интегрированные мероприятия – 

концерты, спектакли, праздники); 

- замена прогулки сменой обстановки (плохие погодные условия); 

- удлинение времени сна (если ребёнок поздно засыпает); 



73 

 

- утренний приём детей на улице (в тёплое время года). 

Щадящий режим предполагает: 

- посещение группы по программе сокращённой недели; 

- сокращение прогулочного времени; 

- продление дневного сна; 

- уменьшение физической нагрузки; 

- сокращение количества упражнений на утренней гимнастике и на физкультурных 

занятиях; 

- освобождение от физкультурных занятий после перенесённых заболеваний. 

 

3.4. Организация образовательной деятельности по программе 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя 

организованную образовательную деятельность взрослых участников образовательного 

процесса  и детей, самостоятельную деятельность детей и образовательную деятельность 

при проведении режимных моментов. 

На основании данной программы педагоги ДОО планируют образовательную, 

коррекционную и воспитательную работу на год в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО и ФАОП ДО. С этой целью они разрабатывают рабочие программы (учителя-логопеда, 

воспитателей, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя), 

которые содержат календарные (тематические, ежедневные) и перспективные планы 

образовательной деятельности. 

В группах для детей с тяжёлыми нарушениями речи воспитатель планирует виды 

совместной образовательной деятельности взрослого и детей на месяц, неделю и на 

каждый рабочий день месяца. 

Учитель-логопед подгрупповую работу на неделю, индивидуальную – на каждый 

день. 

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности формируется в 

начале учебного года для открытых в ДОО групп. Информация о расписании доводится до 

сведения родителей (законных представителей) воспитанников на информационных 

стендах группы. Количество, виды, формы образовательных занятий по программе 

обусловлены рекомендациями ФАОП ДО и комплексной образовательной программы. 
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Сетка образовательной деятельности 

Дни Образовательная деятельность Время 

 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к 

школе группа 
 

Понедельник 

 
Ознак. с окр. 

миром 
Ознак. с окр. Миром 

900 – 1000 

(по 

подгруппам) 

  ИЗО 1010 -  1040 

Музыка 1500 – 1530 

Коррекционная работа (логопед) 1550 

Вторник 

 Лепка/Аппликация Развитие речи 900 – 930 

 Развитие речи Лепка/Аппликация 940 – 1010 

ФИЗО 1500 – 1530 

Среда 

 ИЗО ФЭМП 900 – 930 

 ФЭМП ИЗО 940 – 1010 

Музыка 1500 – 1530 

Коррекционная работа (логопед) 1550 

Четверг  

 Развитие речи ФЭМП 900 – 930 

 ИЗО Развитие речи 940 – 1010 

ФИЗО 1500 – 1530 

Пятница 

  Развитие речи 940 – 1010 

 Развитие речи  1020 – 1045 

ФИЗО на свежем воздухе 1120 – 1150 

 

Календарно-тематический план 

 
 

Месяц 

 

Неделя 

Тематический цикл 

Средняя группа 

1-4 

Старшая группа 

1-4 

Подготовительная 

группа 

1-3 

Сентябрь 

 

 

1-2 

Исследование 

индивидуального 

развития детей 

учителем-

логопедом. 

Заполнение речевых 

карт. Мониторинг 

Исследование 

индивидуального 

развития детей 

учителем-логопедом, 

воспитателями и 

другими  

специалистами. 

Обследование детей 

учителем-

логопедом. 

Заполнение речевых 

карт. Диагностика 

индивидуального 

развития детей 
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развития детей 

воспитателями и 

педагогом-

психологом. 

Заполнение листов 

оценки. 

Заполнение речевых 

карт учителем-

логопедом, 

диагностических 

альбомов другими 

специалистами. 

воспитателями и 

педагогом-

психологом. 

Заполнение 

диагностических 

альбомов. 

3  Игрушки. Школа. Школа. 

4 Детский сад. Детский сад. Детский сад. 

 

Октябрь 1 Осень. Названия 

деревьев. 

Осень Осень. Приметы 

осени. 

2 Огород. Овощи Огород. Овощи Овощи. Труд 

взрослых  на полях и  

огородах. 

3 Сад. Фрукты Сад. Фрукты Фрукты. Труд 

взрослых в садах. 

4  Лес. Грибы и 

лесные ягоды 

Лес. Грибы и лесные 

ягоды 

Лес. Грибы и лесные 

ягоды 

 

 

5 Перелётные птицы. Перелётные птицы. Перелётные птицы, 

водоплавающие 

птицы. Подготовка 

птиц к отлету 

Ноябрь 1 Домашние птицы Домашние птицы и 

их детеныши 

Домашние птицы и 

их детеныши 

2 Домашние 

животные и их 

детеныши. 

Домашние животные 

и их детёныши. 

Домашние животные 

и их детёныши. 

Содержание 

домашних 

животных. 

3 Дикие животные и 

их детеныши 

Дикие животные и 

их детёныши зимой. 

Дикие животные и 

их детёныши. 

Подготовка 

животных к зиме. 

4 Одежда Одежда. Обувь. Осенние одежда, 

обувь, головные 

уборы. 

Декабрь 1 Зима. Зимующие 

птицы. 

Зима. Зимующие 

птицы. 

Зима. Зимние 

месяцы. Зимующие 

птицы. 
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2 Мебель Мебель. Части 

мебели. 

Мебель. Название 

мебели. Части 

мебели. Материалы, 

из которых сделана 

мебель. 

3 Кухня. Посуда. Посуда. Посуда, виды 

посуды. Материалы, 

из которых сделана 

посуда. 

4 Новогодний 

праздник. 

Новый год. Новый год. 

Январь 1 У детей зимние 

каникулы 

У детей зимние 

каникулы 

У детей зимние 

каникулы 

2 Транспорт. Грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

 Транспорт. Виды 

транспорта. 

Профессии на 

транспорте. 

Трудовые действия. 

3 Профессии на 

транспорте. 

Профессии на 

транспорте. 

Профессии 

взрослых. Трудовые 

действия. 

4 Профессии. 

Продавец. 

Профессии на 

стройке.  

Профессии на 

стройке. 

Февраль 1 Профессия 

Почтальон. 

Ателье. Закройщица. Ателье. Закройщица. 

2 Цветущие 

комнатные растения 

Животные жарких 

стран 

Животные жарких 

стран, повадки, 

детеныши. 

3 Профессии Наша армия. Моё Отечество- 

Россия. Защитники 

Отечества. 

4 Комнатные растения Комнатные растения Комнатные 

растения, 

размножение, уход. 

Март 

1 Весна Весна. Приметы 

весны. 

Ранняя весна, 

весенние месяцы. 

2 Мамин праздник. 

Профессии мам. 

Мамин праздник. Мамин праздник. 

3 Первые весенние 

цветы 

Первые весенние 

цветы 

Первые весенние 

цветы 

4 Рыбки в аквариуме Пресноводные и 

аквариумные рыбы. 

Животный мир 

морей и океанов. 

Пресноводные и 

аквариумные рыбы. 



77 

 

Апрель 

1 Дикие животные 

весной 

Наша Родина-

Россия. 

Наша Родина-

Россия. 

2 Домашние 

животные весной 

Наш город. Наш родной город. 

3 Насекомые. Космос. Космос. 

4 Птицы прилетели Откуда хлеб 

пришел? 

Откуда хлеб 

пришел? 

5 Наш город. Моя 

улица. 

Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством К.И. 

Чуковского 

Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством К.И. 

Чуковского 

Май 1 Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

А. Л. Барто 

Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

 А. С. Пушкина 

Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

А. С. Пушкина 

2 Лето. Цветы на лугу. Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

С. В. Михайлкова 

Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

С. В. Михайлкова 

 3-4 Диагностика   

 

 

3.5. Особенности праздников, мероприятий 

В ДОО традиционно проводятся общие театрализованные праздники-утренники для 

групп компенсирующей направленности. Сценарии участия для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи разрабатываются с учётом рекомендаций ФАОП ДО для каждого возраста и 

индивидуальных рекомендаций логопеда. 

На основе Программы воспитания и Плана, составлен календарный план воспитательной 

работы ДОУ. Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям 

развития воспитания. План определяет перечень событий, которые могут стать основой для 

проведения воспитательных мероприятий с детьми. 

Календарный план воспитательной работы разработан в свободной форме с указанием: 

содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков проведения, 

в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения избираются 

организацией самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста 

обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы ДОУ дополняется и актуализируется ежегодно в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами ДОУ. 

Музыкальные праздники, развлечения 
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№ Тема Срок Ответственный 

1 Кукольный театр 1 сентября 2023 Муз.рук, воспитатели 

2 Встреча с ДШИ г.Алейска 1 октября, 2023 Зам. Завед.по УВР, 

Муз.рук, воспитатели 

3 Развлечение для детей «Встречаем 

Осенины». 

Сентябрь-октябрь, 

2023 

Муз.рук, воспитатели 

4  Праздник к Дню Пожилого 

человека 

Октябрь, 2023 Муз.рук, воспитатели 

5 «Новый год стучится в двери» 

 

Декабрь, 2023 Зам. Завед.по УВР, 

Муз.рук, воспитатели 

6 «До свидания, Ёлочка» Январь, 2024 Муз.рук, воспитатели 

7 «Калядки» Январь, 2024 Муз.рук, воспитатели 

8 «Битва хоров» Февраль, 2024 Муз.рук, воспитатели 

9 «Масленица» Март, 2024 Муз.рук, воспитатели 

10 «8 Марта - мамин день!» с участием 

мам 

Март, 2024 Муз.рук, воспитатели 

11 Кукольный театр Март, 2024 Муз.рук, воспитатели 

12 «9 Мая» Май, 2024 Муз.рук, воспитатели 

13 Выпускные балы «До свидания, 

детский сад!» 

Май, 2024 Муз.рук, воспитатели 

14 «День защиты детей» 1 июня, 2024 Муз.рук, воспитатели 

15 «День России» Июнь, 2024 Муз.рук, воспитатели 

16 «День Государственного флага РФ» Август, 2024 Муз.рук, воспитатели 

 

Спортивные мероприятия 

№ Тема Группа Срок Ответственный 

1 «Осенний кросс» Средняя, старшая, 

подготовительная 

Сентябрь, 2023 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

2 «Веселые старты» с 

участием пап. 

2 младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Октябрь, 2023 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

3 «Поздравляем 

милых мам» с 

участием мам 

2 младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Ноябрь, 2023 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

4 «Я здоровым быть 

хочу» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Декабрь,2023 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

5 «Зимние эстафеты» средняя, старшая, 

подготовительная 

Январь, 2024 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

6 «Ловкие и смелые» 

с участием пап 

2 младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Февраль, 2024 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

7 «Вместе мы 

построим дом» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Март, 2024 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 
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8 «Юные 

космонавты» 

Вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Апрель, 2024 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

9 «Будь готов-Всегда 

готов!» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Май, 2024 Инструктор ФИЗО, 

воспитатели 

 

Выставки творческих работ, проекты, экскурсии, акции, встречи 

№ Тема Срок Ответственный 

1 Организация проектной деятельности  В течение года Воспитатели, 

специалисты 

2 Участие детей в творческих конкурсах 

различного уровня 

В течение года Воспитатели, 

специалисты 

3 Участие в городских мероприятиях В течение года Воспитатели, 

специалисты 

4 Выставка цветочных композиций 

«Осенний вернисаж» 

Сентябрь,2023 Воспитатели 

5 Проект «Месячник пожилого человека» Октябрь, 2023 Воспитатели, 

специалисты 

6 Выставка «Бабушкин сундучок» Октябрь, 2023 Воспитатели 

7 Конкурс «Чтецов» Ноябрь, 2023 Воспитатели, 

специалисты 

8 Конкурс  рисунков «Наша страна 

Россия» 

Ноябрь, 2023 Воспитатели 

9 Выставка книжек-малышек «Мамины 

помощники» 

Ноябрь, 2023 Воспитатели 

10 Выставка коллективных работ « От 

сердца к сердцу» 

Декабрь, 2023 Воспитатели 

11 Конкурс рисунков « Я волонтёром быть 

хочу» 

Декабрь, 2023 Воспитатели 

12 Акция «Поможем тем, кого приручили» Декабрь, 2023 Воспитатели 

13 Проект « Мы граждане России» Декабрь, 2023 Воспитатели, 

специалисты 

14 Экскурсия в ДШИ г. Алейск Декабрь, 2023 Зам. Завед.по УВР, 

воспитаели 

15 Зимний фестиваль детского творчества 

«Время сказочных чудес» 

Декабрь, 2023-

январь,2024 

Зам. Завед.по УВР, 

воспитаели, 

специалисты 

16 Мини-проекты по экспериментированию 

ко  Дню российской науки 

Февраль, 2024 воспитатели 

17 Встреча с ВБД, участниками СВО Февраль, 2024 Зам. Завед.по УВР, 

воспитаели, 

специалисты 

18 Конкурс детского творчества «Будем Февраль, 2024 Воспитатели 
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Родине служить» 

19 Конкурс детского творчества «Цветы для 

мамы» 

Март, 2024 Воспитатели 

20 Акция «Россия и Крым вместе» Март, 2024 Зам. Завед.по УВР, 

воспитаели, 

специалисты 

21 Проект «Этот удивительный космос» Апрель, 2024 Воспитатели, 

специалисты 

22 Акция «Мир, труд, май» Май, 2024 Воспитатели, 

специалисты 

23 Акция «Георгиевская лента» Май, 2024 Воспитатели, 

специалисты 

24 Акция «Окна победы» Май, 2024 Воспитатели, 

специалисты 

25 Выставка детского творчества «Спасибо 

за мир» 

Май, 2024 Воспитатели 

 

Мероприятия, направленные на приобщение детей к труду 

№ Трудовой десант Сентябрь,2023-Май, 

2024 

Воспитатели, 

специалисты 

1 Оформление огорода на окне Март-апрель, 2024 Воспитатели 

2 Клумба у окошка Май, ЛОП Воспитатели, 

специалисты 

3 Дежурства внутри группы В течение года Воспитатели 

4 Трудовые поручения В течение года Воспитатели 

 

 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда  полностью организована в соответствии с 

требованиями комплексной образовательной программы с учётом возрастных особенностей 

дошкольников и детей с тяжёлыми нарушениями речи. 

Оборудование в групповых помещениях располагается таким образом, чтобы оставалось 

пространство для самостоятельной двигательной активности детей. Используется тематическое 

нежёсткое зонирование. Предусмотрены зоны для разных видов активности: рабочая, активная, 

свободная. 

В группах оборудованы театральный уголок (с куклами бибабо, пальчиковый театр, 

театр на ковролине), уголки конструирования и музыки. 

Для развития познавательной сферы дошкольников в группах созданы экологические, 

математические уголки. Предусмотрено специальное место для сюжетно-ролевых, творческих 

игр, для уединения. 

Для развития продуктивного творчества детей в группах имеется подбор картинок, 

изображений различных игрушек, трафаретов, схем с изображениями последовательности 
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работы для создания разных построек, поделок и т. п. Все группы оптимально наполнены 

развивающими играми, дидактическими пособиями, игрушками. 

Занятия по физическому развитию проводятся в спортивном зале, оснащенном 

современным спортивно-игровым оборудованием. Праздники и театрализованные мероприятия 

проводятся в музыкальном зале, оборудованном необходимыми ТСО (аудио, видео, медиа), 

фонотеной, костюмерной. Кабинет логопеда также полностью оборудован в соответствии с 

требованиями комплексной образовательной программы. 

В группах отсутствуют предметы и растения, угрожающие жизни и здоровью детей. 

Детская мебель соответствует росту и возрасту детей, изготовлена из материалов, безвредных 

для здоровья. Установлены системы пожарной сигнализации. 

Наполнение среды динамически меняется в соответствии с развитием образовательного 

процесса и задачами программы. В задачи педагогов входят постоянный мониторинг 

предметно-пространственной среды, её оценка, определение «дефицитарных» областей. 

Руководитель ДОО своевременно предпринимает необходимые административные действия по 

обновлению, замене, развитию среды. 

 

3.7. Используемые программы и перечень литературных источников 

 

При составлении Адаптированной основной образовательной программы для детей с 

ТНР МБДОУ «Детский сад 8» г. Алейска использованы:  

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, разработанная на основании 

Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№ 8» г. Алейска 

- Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, перераб. И 

доп. в соответствии с ФГОС ДО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 

240 с. 
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